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O paper revisa técnicas minimamente invasivas em cirurgia ortognatica, destacando o papel da
piezocirurgia, endoscopia e impressao 3D na obtencdo de maior precisdo, recuperacéo
acelerada e menor nimero de complicagdes. Ele identifica um avanco significativo em
abordagens cirurgicas personalizadas, embora reconheca limitagdes para casos complexos e a
necessidade de infraestrutura especializada. A pesquisa aponta para beneficios clinicos e
funcionais superiores, posicionando essas técnicas como a novafronteirana area.

NUCLEO DA ANALISE
Ideia de startup ou produto

Uma startup focada em 'Solugdes de Preciséo para Cirurgia Ortognatica’, oferecendo uma plataforma integrada
de software para plangjamento cirdrgico 3D baseado em A, fabricacdo sob demanda de guias cirdrgicos
personalizados e consultoria/treinamento para clinicas que buscam implementar piezocirurgia e técnicas
endoscopicas. O modelo de negdcio pode incluir licenciamento de software, venda de guias e servigos de
treinamento.

Aplicagdes praticas

As descobertas podem ser aplicadas naintegracéo de impressao 3D para guias cirdrgicos personalizados, na
adocdo mais ampla de piezocirurgia e técnicas endoscopicas em cirurgia maxilofacial, e no desenvolvimento de
programas de treinamento especializados para cirurgides. A personalizacdo do planejamento cirlirgico com base
em imagens 3D é uma aplicacdo direta para otimizar resultados e reduzir riscos.

Potencial de mercado

Alto. O mercado global de dispositivos e servicos para cirurgia maxilofacial € substancial e crescente,
impulsionado pela demanda por corregdes estéticas e funcionais. Abordagens minimamente invasivas oferecem
uma vantagem competitiva ao reduzir a morbidade do paciente e o tempo de recuperagéo, atraindo tanto
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pacientes quanto prestadores de servicos de salde. Ha um nicho de mercado paraclinicas e hospitais
especializados que of erecem essas tecnol ogias avancadas.

FUNDAMENTO CIENTIFICO

Problema abordado

A cirurgia ortognética tradicional frequentemente envolve alta invasividade, tempos de recuperacéo prolongados,
maiores taxas de complicacdo e resultados menos personalizados. O estudo aborda como as técnicas
minimamente invasivas podem mitigar esses problemas, oferecendo maior precisdo e melhores desfechos para os
pacientes.

Metodologia

Foi realizada uma revisdo bibliométrica de 23 artigos selecionados que abordaram procedimentos ortognaticos
minimamente invasivos. A andlise focou nas tecnologias utilizadas, aplicactes clinicas, tipos de procedimentos e
perfil dos pacientes, investigando precisdo cirdrgica, impactos clinicos e limitacoes.

Principais descobertas

As técnicas minimamente invasivas, impulsionadas por piezocirurgia, endoscopia e impressao 3D, representam
um avanco significativo. Os beneficios incluem maior precisdo cirdrgica, menor tempo de internagéo,
recuperacao funcional acelerada e reducéo de complicacbes pds-operatérias (dor e edema). Guias cirtrgicos 3D e
piezocirurgia sdo tecnologias determinantes. A maioria dos procedimentos ocorre namaxila (66,7%) e séo
bimaxilares (33,3%), em jovens adultos (15-30 anos). Limitaces incluem casos complexos e deformidades
severas, exigindo critérios rigorosos de selecéo e infraestrutura adequada.

LEITURA PARA GESTAO PUBLICA

Politicas publicas podem incentivar a pesguisa e desenvol vimento em tecnologias cirdrgicas avancadas (ex:
impress3o 3D, |A paraplangjamento). E crucial estabelecer diretrizes e acreditacio para centros que realizam
cirurgias ortognéticas minimamente invasivas para garantir qualidade e seguranga. O financiamento de
programas de treinamento especializados para cirurgides no sistema publico de salide pode democratizar o
acesso a essas técnicas, aém de considerar a cobertura de planejamento 3D e guias personalizados em planos de
salide publicos.

PARCERIA UNIVERSIDADE x EMPRESA

Parcerias entre a UNIFOR (ou outras instituicdes de pesquisa) e fabricantes de dispositivos médicos (ex:
empresas de impressoras 3D, fabricantes de instrumentos cirdrgicos) para co-desenvolver e validar novas
ferramentas. Colaboragdes entre hospitai s especializados e empresas de software para criar ferramentas de
plangjamento cirdrgico baseadas em | A e médul os de treinamento em realidade virtual. Também, parcerias entre
governo e academia para estabel ecer centros de treinamento e programas-piloto para cirurgias minimamente
invasivas.
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OPORTUNIDADES DERIVADAS

4 direcOes estratégicas identificadas

STARTUP - IMPACTO ALTO - HEALTHTECH
Plataforma de Planejamento e Guias Cirurgicos 3D para Ortognatica

Desenvolvimento de uma plataforma de software baseada em | A para plangjamento cirdrgico ortognético
personalizado e fabricacdo sob demanda de guias cirtrgicos 3D de alta precisdo, otimizando o uso de
piezocirurgia e endoscopia.

PARCERIA - IMPACTO ALTO - HEALTHTECH
Centro de Exceléncia em Cirurgia Ortognatica Minimamente Invasiva

Parceria entre a UNIFOR (ou outro centro de pesquisa) e hospitais privados/publicos para criar um centro de
referéncia para pesquisa, treinamento e aplicagao clinica de técnicas minimamente invasivas em cirurgia
ortognatica, com foco em validacdo de novas tecnol ogias e protocolos.

POLITICA PUBLICA - IMPACTO ALTO - GOVTECH
Programa Nacional de Incentivo a Cirurgia Maxilofacial Avancada

Criac&o de politicas publicas paraincentivar a adogéo de tecnologias minimamente invasivas (piezocirurgia, 3D
printing) em cirurgias ortognaticas no SUS, incluindo financiamento para equipamentos, treinamento de
profissionais e diretrizes para padronizacdo de procedimentos.

PRODUTO CORPORATIVO - IMPACTO MEDIO - EDTECH
Solugdes de Treinamento e Simulacéo para Cirurgia Ortognatica

Desenvolvimento de simuladores de realidade virtual/aumentada e kits de treinamento prético para cirurgides,
focados nas técnicas de piezocirurgia, endoscopia e uso de guias 3D em cirurgia ortognatica, visando aprimorar a
curva de aprendizado e a seguranca do paciente.

ABSTRACT ORIGINAL

Objetivo: Realizar uma revisao bibliométrica da literatura sobre técnicas minimamente invasivas em cirurgia ortognatica,
investigando as principais tecnologias utilizadas, a precisao cirurgica, os impactos clinicos e suas limita¢des. Métodos:
Foram selecionados 23 artigos que abordaram procedi mentos ortognati cos minimamente invasivos, analisando tecnologias,
aplicacgdes clinicas, tipos de procedimentos e perfil dos pacientes. Resultados: Observou-se que a cirurgia ortognéatica
evoluiu com a introduc&o de tecnologias como piezocirurgia, endoscopia e impressao 3D, que possibilitam abordagens
menos invasivas e mais personalizadas. A maioria dos estudos relatou predominancia de procedi mentos na maxila (66,7%) e
cirurgias bimaxilares (33,3%), sendo mais frequentes em jovens adultos entre 15 e 30 anos. Os resultados demonstraram
beneficios como maior precisdo cirlrgica, menor tempo de internacéo, recuperacéo funcional acelerada e reducéo de
complicagdes pds-operatdrias, especialmente dor e edema. As tecnologias de guias cirtrgicos 3D e piezocirurgia foram
determinantes para esses avangos, embora ainda haja limitagdes em casos complexos e deformidades severas.
Considerac0es finais: As técnicas minimamente invasivas em cirurgia ortognatica representam um avancgo significativo, com
beneficios clinicos e funcionais superiores. Contudo, sua aplicacéo depende de critérios rigorosos de selecéo e adequada
infraestrutura profissional.
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MATERIA PARA LEIGOS
Para leigos: Cirurgia ortognatica: menos cortes, mais preciséo e recuperacao rapida

O cenario atual

A cirurgia ortognatica € um procedimento importante para corrigir problemas na estrutura do rosto e da
mandibula. Ela ajuda a melhorar a mastigacéo, afala e a estéticafacial. Tradicionamente, essas cirurgias podem
ser bastante invasivas, exigindo um tempo de recuperacéo mais longo e com maiores riscos de complicacdes. No
entanto, a medicina estéd sempre buscando formas de tornar os tratamentos mais seguros e eficientes, com o
minimo de impacto para o paciente.

O que os pesquisadores fizeram

Um grupo de pesquisadores da UNIFOR realizou uma revisao detalhada de estudos ja publicados para entender
melhor como as técnicas minimamente invasivas estdo sendo usadas na cirurgia ortognatica. O objetivo foi
identificar as principais tecnologias empregadas, a precisdo que elas oferecem, os beneficios para os pacientes e
quais sdo suas limitacdes. Paraisso, eles analisaram 23 artigos cientificos que abordavam esses procedimentos
menos invasivos, focando nas tecnol ogias, suas aplicagdes, tipos de cirurgias e o perfil dos pacientes tratados.

Como funciona na pratica

As técnicas minimamente invasivas representam um grande avanco na cirurgia ortognatica. Elas utilizam
tecnologias modernas para realizar os procedimentos com cortes menores e menos trauma aos tecidos. Entre as
tecnologias destacadas pelo estudo esté&o:

e Piezocirurgia: Uma técnica que usa vibrac@es ultrassonicas de alta frequéncia para cortar 0ssos de forma
precisa, sem danificar os tecidos moles préximos, Como nervos e vasos sanguineos.

» Endoscopia: O uso de pequenas cameras (endoscopios) inseridas por pegquenas incisdes, permitindo que o
cirurgido visualize 0 campo operatrio em um monitor sem a necessidade de grandes aberturas.

* Impressdo 3D eguias cirdrgicos: A impressao 3D permite criar model os exatos da anatomia do paciente e
guias cirargicos personalizados. Esses guias gjudam o cirurgido a plangjar e executar os cortes 0sseos com
uma precisdo milimétrica, tornando a cirurgia mais previsivel e segura.

Essas ferramentas permitem cirurgias mais "personalizadas”’, adaptadas a anatomia de cada paciente, e com um
impacto menor no corpo.

Resultados e evidéncia
Os pesquisadores observaram que a cirurgia ortognatica real mente avancou muito com a chegada dessas
tecnologias. A andlise dos 23 artigos mostrou que:

« A maioria dos procedimentos (66,7%) foi realizada na maxila (a parte superior da mandibula), e 33,3%
foram cirurgias que envolveram tanto a maxila quanto a mandibula (bimaxilares).
»  Os pacientes mais comuns eram jovens adultos, com idade entre 15 e 30 anos.

» Osbeneficios sdo claros: as técnicas minimamente invasivas resultam em maior precisdo durante acirurgia,
menor tempo de internagdo hospitalar, uma recuperacéo funciona mais répida e umareducédo significativa
de complicacdes apds a cirurgia, como dor e inchaco (edema).

» Astecnologias de guias cirlrgicos 3D e a piezocirurgia foram cruciais para esses resultados positivos.
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Implicag@es praticas

Este estudo confirma que as técnicas minimamente invasivas estdo transformando a cirurgia ortognatica. Elas
oferecem beneficios superiores para os pacientes, como menos dor e inchaco, recuperagdo mais rapida e
resultados mais precisos. 1sso significa que pessoas que precisam desse tipo de cirurgia podem esperar uma
experiéncia menos traumética e um retorno mais rapido as suas atividades diérias. E um avanco importante para
aprética clinica, melhorando a qualidade de vida dos pacientes.

LimitacOes e proximos passos

Apesar dos avangos, 0 estudo aponta que ainda existem desafios. As técnicas minimamente invasivas podem ter
limitagdes em casos muito complexos ou em deformidades faciais severas. Além disso, para que esses
procedimentos sejam aplicados com sucesso, € essencial que haja uma selecéo rigorosa dos pacientes e que as
clinicas e hospitais possuam uma infraestrutura profissional adequada e equipamentos modernos. O paper ndo
detal ha proximos passos especificos, mas a necessidade de critérios rigorosos e infraestrutura sugere a
importancia de treinamento continuo e investimento em tecnologia para expandir 0 uso dessas técnicas.

QUEM SAO OS PESQUISADORES

Quem séo os pesquisadores

Os autores deste estudo sdo Abrah&o de Souza Assuncéo, Manuela Timbo Farrapo, Teresa Walter de Aguiar
Ellery, Josfran da Silva Ferreira Filho, Lais Tgjra Castello Branco e Andréa Silvia Walter de Aguiar. Todos sdo
da UNIFOR. O paper néo detalha as &filiagdes especificas de cada autor dentro da universidade, suas trgjetorias
académicas ou seus papéis individuais na conducéo da revisao bibliométrica.

PALAVRAS-CHAVE
Flexibility (engineering) - Population - Face (sociological concept) - Clinical Practice
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