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Relato de experiéncia sobre a integracdo de dados digitais para estratificacdo de risco clinico e
social de gestantes na Atencdo Priméaria a Salde (APS) em Crato-CE. O projeto uniu alunos de
diversos cursos (Medicina, Enfermagem, Sistemas de Informago) e residentes para digitalizar
e cruzar dados do e-SUS e prontuarios, visando melhorar avigilancia e o plangamento do
cuidado.

NUCLEO DA ANALISE
Ideia de startup ou produto

Desenvolvimento de uma SaaS de 'Gestéo de Risco Territorial paraAPS' que integre viaAPI com 0 e-SUS,
utilizando algoritmos para cruzar dados clinicos e sociais automaticamente, gerando mapas de calor e listas de
prioridade paravisitas de ACS.

Aplicacbes praticas

Implementacdo de protocol os de digitalizacdo em unidades béasicas de salde (UBS), uso de estratificacdo de
risco para alocacdo eficiente de recursos (visitas domiciliares, consultas) e metodol ogia de educacéo permanente
interprofissional.
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Potencial de mercado

Moderado aAlto. Existe uma demanda reprimida no setor publico (B2G) por solugdes de baixo custo que
organizem o caos de dados daAPS e transformem o e-SUS em ferramenta de gestao inteligente, além de
potencia para consultorias em capacitacdo de equipes.

FUNDAMENTO CIENTIFICO

Problema abordado

Fragmentac&o dos dados de salide na APS, dificuldade em cruzar informagdes clinicas com vulnerabilidade
social de forma&gil e afalta de integracéo entre o ensino académico e a realidade dos servicos de sallde para
gestéo de dados.

Metodologia

Estudo descritivo de relato de experiéncia (outubro a dezembro de 2025) com coleta de dados de 10 gestantes.
Utilizago de planilhas para organizar dados socioecondmicos, ambientais e clinicos extraidos de prontuérios,
registros de ACS e e-SUS, seguidos de oficinas quinzenais para andise compartilhada e territorializag&o.

Principais descobertas

Predominéancia de baixo risco gestacional (60%) e baixa vulnerabilidade social (80%), porém com identificacéo
de casos de alto risco que necessitam atencdo prioritaria. A digitalizacdo permitiu uma visdo territorial integrada,
facilitando a busca ativa e o plangjamento local.

LEITURA PARA GESTAO PUBLICA

Municipalizagdo da metodol ogia para fortal ecer aVigilancia em Salde, criagdo de politicas de incentivo a
digitalizag@o de registros de ACS e formulacéo de protocol os estaduai s de estratificacéo de risco baseados em
evidénciaslocais.

PARCERIA UNIVERSIDADE x EMPRESA

Parceria entre o | FCE (competéncia em dados e software) e a Secretaria de Salde de Crato (ou outras cidades do
Cariri) paravalidar e escalar a metodologia, com possibilidade de envolvimento de empresas de Healthtech
locais.

OPORTUNIDADES DERIVADAS

4 direcOes estratégicas identificadas

STARTUP - IMPACTO ALTO - HEALTHTECH
Plataforma de Estratificagcdo de Risco para e-SUS

Sistema plug-and-play para municipios que organiza os dados do e-SUS em dashboards de risco clinico e social,
automatizando a triagem de pacientes prioritérios.

Radar Tech Ceara - analise gerada por IA a partir do contetido publico do paper - exportado em 24 de agosto de 2026 Pagina 2 de 4



POLITICA PUBLICA - IMPACTO MEDIO - GOVTECH
Programa de Alfabetizacdo em Dados para ACS

Capacitacdo de Agentes Comunitérios de Salide para col eta estruturada de dados digitais e uso de tablets/
smartphones para alimentar sistemas de inteligéncia territorial.

PARCERIA - IMPACTO MEDIO - CIENCIA DE DADOS

Nucleo de Inovacdo em Saude Digital (IFCE x Saude)

Laboratrio de incubac&o onde alunos de Tl e Salide desenvolvem solucdes piloto para os problemas reais
levantados pela Residéncia Multiprofissional.

PRODUTO CORPORATIVO - IMPACTO BAIXO - SOFTWARE
Médulo de Inteligéncia Territorial para Prontuéarios Eletrénicos

Incorporagéo de algoritmos de estratificagdo de risco em softwares de prontuério eletronico ja comercializados
paraclinicas e secretarias municipais.

ABSTRACT ORIGINAL

Aintrodugdo de ferramentas digitais na Atencdo Priméaria & Satde (APS) pode qualificar a vigilancia em salde, o
planegjamento do cuidado e a integracéo ensino-servigo-comunidade. Objetivo: relatar a experiéncia do PET-Salde
Informacdo e Salde Digital, articulado a Residéncia Multiprofissional em Salde Coletiva na obtencao, organizacéo,
andlise, apresentacao e territorializacdo de dados das gestantes acompanhadas na APS. Método: Estudo de relato de
experiéncia, descritivo, realizado no Centro de Atengéo Integral a Salde da Familia(CIAFS) em Crato-CE no periodo de
outubro a dezembro de 2025, envolveram os participantes discentes de Medicina, Enfermagem, Economia e Sstemas de
Informagcao, residentes multiprofissionais de Satde coletiva, preceptores e tutores. Foram col etados dados de 10 gestantes, a
partir de prontuarios, registros dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e fichas do e-SUS Territério, que foram
digitalizados em planilhas contendo variaveis socioecondmicas, ambientais e clinicas. Resultados: pela estratificacdo
observou-se predominio de baixo risco gestacional (60%) e baixa vulnerabilidade social (80%). O cruzamento entre as duas
dimensdes, indicou maior prevaléncia de gravidas emrisco baixo/baixa vul nerabilidade (50%), contudo, identificou também
riscos elevados, até mesmo associados a vulnerabilidade média. As oficinas quinzenais favoreceram analise compartilhada,
educacao permanente e organizacao do processo de trabalho, enquanto a territorializac&o apoiou a busca ativa e 0
plangjamento local. Conclusdo: a experiéncia revela o potencial da saude digital para qualificar a vigilancia em salde,
promover o cuidado equitativo e fortalecer competéncias inter profissionais na APS. Limita o relato o nimero reduzido de
casos, o recorte local e o uso de instrumento ainda n&o validado formalmente.

MATERIA PARA LEIGOS

Para leigos: Dados digitais ajudam a mapear riscos na salude da gestante

O cenério atual

A introducgo de ferramentas digitais na Atencéo Priméria a Salde (APS) tem o potencia de melhorar a
vigilancia em salde, o planejamento do cuidado e aintegracéo entre 0 ensino, 0 servico de salide e a
comunidade. Para explorar essa possibilidade, um estudo buscou utilizar a tecnologia para organizar informacgdes
sobre gestantes.

O que os pesquisadores fizeram

O trabalho consiste em um relato de experiéncia descritivo realizado no Centro de Atengao Integral a Salde da
Familia (CIAFS), em Crato-CE. O projeto ocorreu entre outubro e dezembro de 2025 e articulou 0 programa
PET-Salide Informac&o e Salde Digital com a Residéncia Multiprofissional em Salde Coletiva. A equipe era
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composta por estudantes de Medicina, Enfermagem, Economia e Sistemas de Informac&o, além de residentes
multiprofissionais de Salide Coletiva, preceptores e tutores. O objetivo foi obter, organizar, analisar e
territorializar dados de gestantes acompanhadas na unidade de salde.

Como funciona na pratica

Foram coletados dados de 10 gestantes utilizando informac8es de prontuérios, registros dos Agentes
Comunitérios de Salde (ACS) efichas do sistema e-SUS Territorio. Esses dados foram digitalizados em
planilhas que continham variéveis socioecondmicas, ambientais e clinicas. Durante o processo, foram realizadas
oficinas quinzenais que favoreceram a andlise compartilhada das informacfes, a educacéo permanente dos
profissionais e a organizagdo do processo de trabal ho.

Resultados e evidéncia

Através da estratificacdo de risco, observou-se que a maioria das gestantes apresentava bai xo risco gestacional
(60%) e baixa vulnerabilidade social (80%). Ao cruzar as duas dimensdes (risco e vulnerabilidade), a maior
prevalénciafoi de gravidas na categoria de risco baixo e baixa vulnerabilidade, totalizando 50% dos casos. No
entanto, o estudo também identificou a existéncia de riscos elevados, alguns associados a vul nerabilidade média
A territorializac8o dos dados auxiliou na busca ativa dessas mulheres e no plangjamento local de salide.

Implicag@es praticas

A experiénciarelatada demonstra o potencial da salde digital para qualificar a vigilancia em salide e promover
um cuidado mais equitativo. Além disso, 0 uso dessas ferramentas fortaleceu as competéncias interprofissionais
dentro daAtencéo Priméria.

LimitacGes e préximos passos

Os autores apontam que o relato possui limitagdes, como o nimero reduzido de casos analisados (apenas 10
gestantes), o recorte local restrito a cidade de Crato e 0 uso de um instrumento de col eta que ainda néo foi
validado formal mente.

QUEM SAO OS PESQUISADORES

Quem séo os pesquisadores

O estudo contou com a participacdo de |sley de Sousa Sales, Gustavo Silva Honorato, Cicero Carlos Felix de
Oliveira, Simplicio Goncalo Gongalves Machado Dias, Helena Victoria Pereira Gongal ves, Guilherme Macedo,
Danielle de Norbes Mota, Larissa Rolim de Oliveira, Igor Farias Barroso, Roberta Larissa Rolim Fidelis, Patricia
Pereira Tavares de Alcantara e Larissa Maria de Oliveira Costa. O trabalho esta vinculado ao Instituto Federa do
Ceara (IFCE). A equipe foi formada por um grupo diverso que incluiu discentes dos cursos de Medicina,
Enfermagem, Economia e Sistemas de |nformagao, residentes multiprofissionais na area de Salide Coletiva, além
de preceptores e tutores. O paper ndo detalha a formacao especifica ou atrajetdria profissional individual de cada
autor, apenas seus papéis gerais no ambito do projeto relatado.

PALAVRAS-CHAVE
Locale (computer software) - Process (computing) - Vulnerability (computing) - Data collection - Work (physics)
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