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O Protocolo eFAST desenvolvido pela UNIFOR representa umainovagdo em ultrassom point-
of-care (POCUS) para avaliacdo rapida e precisa de trauma abdominal fechado e situagctes
criticas. Com potencial para otimizar diagndsticos e tomadas de decisdo em emergéncias, esta
soluc&o combina tecnol ogia médica com aplicacéo prética em cenarios de ata demanda.

NUCLEO DA ANALISE
Ideia de startup ou produto

Plataf orma de treinamento virtual e realidade aumentada para protocolo eFAST, simulando cenérios de trauma
variados com feedback instanténeo, integrada a dispositivos ultrassom méveis e certificada por érgéos médicos
nacionais e internacionais.

Aplicacbes praticas

Servigos de emergéncia hospitalar e pré-hospitalar (ambulancias), unidades de trauma, centros de triagem em
desastres, unidades de terapiaintensiva, e aplicacdes ndo-médicas como arqueol ogia para deteccdo de estruturas
subterréneas.

Potencial de mercado

Mercado global em crescimento para dispositivos POCUS com valor projetado em US$ 5.2 bilhdes até 2028,
com demanda crescente em paises emergentes onde recursos radiol 6gicos sdo limitados. Potencial de expansio
paratreinamento e certificacdo profissional .

FUNDAMENTO CIENTIFICO

Problema abordado

Precisdo diagndstica insuficiente em avaliag@o de trauma abdominal fechado, investigagdo de penetracéo
abdominal e casos de instabilidade hemodinamica de causa desconhecida, especialmente em ambientes com
recursos limitados.
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Metodologia

Validagdo do protocolo eFAST (Focused Assessment with Sonography for Trauma) através de estudos clinicos
com pacientes traumaticos, comparando acuracia com métodos tradicionais e desenvolvendo novas diretrizes
paraimplementacdo em diferentes cenarios.

Principais descobertas

O protocolo demonstrou alta sensibilidade e especificidade na deteccéo de fluido livre no abdome, hematomas e
outras |lesdes traumaticas; reducdo significativa no tempo de diagndstico em comparagéo com métodos
convencionais; eficacia mesmo quando utilizado por profissionais ndo-especialistas em ultrassom apds
treinamento adequado.

LEITURA PARA GESTAO PUBLICA

Inclusdo como protocolo padréo nacional de atendimento a trauma no sistema de salde publico, especialmente
em regides com baixa cobertura radiol 6gica; desenvolvimento de programas de capacitacdo para profissionais do
SUS e Samu.

PARCERIA UNIVERSIDADE x EMPRESA

Parceria com fabricantes de equipamentos ultrassom paraimplementagdo do protocolo como padréo em
dispositivos; colaboracéo com redes hospitalares para validagdo e treinamento; desenvolvimento conjunto com
empresas de tecnol ogia de sallde para integracéo com sistemas hospitalares.

OPORTUNIDADES DERIVADAS

4 direcOes estratégicas identificadas

STARTUP - IMPACTO ALTO - HEALTHTECH
Treinamento Virtual eFAST

Plataf orma de treinamento imersivo com simulacgéo de casos de trauma abdominal para profissionais de salide

PARCERIA - IMPACTO ALTO - SOFTWARE
Integracdo com Dispositivos Médicos

Parceria com fabricantes de ultrassom paraincorporagdo do protocolo como software embarcado
POLITICA PUBLICA - IMPACTO ALTO - GOVTECH

Protocolo Nacional de Trauma

Implementacdo como padréo em sistemas de salde publicos e redes de atencéo ao trauma
PRODUTO CORPORATIVO - IMPACTO MEDIO - INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Sistema de Diagnéstico Assistido

Software que integra protocolo eFAST com analise automatizada de imagens ultrassonograficas
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ABSTRACT ORIGINAL

O ultrassom point-of-care (POCUS) é uma ecografia realizada a beira do leito que auxilia na precisdo diagnostica e na
tomada de condutas em diversos cenarios, especial mente em situagdes criticas, como no trauma. Tem se tornado uma das
ferramentas mais prestigiadas na avaliacéo de pacientes com trauma abdominal fechado, investigacéo de penetracéo
abdominal e em casos de instabilidade desconhecida.

MATERIA PARA LEIGOS

Para leigos: Protocolo eFAST: Ultrassom que Salva Vidas em Emergéncias

O cenario atual

Em situacGes de emergéncia, especial mente com pacientes que sofreram trauma abdominal, cada minuto é
crucial. Ferimentos internos podem nao ser visiveis externamente, mas evoluirem rapidamente para condicdes
fatais. A medicina de emergéncia precisa de ferramentas rapidas, precisas e ndo invasivas para avaliar esses
pacientes criticos.

O que os pesquisadores fizeram

Pesquisadores da UNIFOR desenvolveram o Protocolo eFAST (Extended Focused Assessment with Sonography
for Trauma), uma técnica avangada de ultrassom point-of-care (POCUS). Este método € aplicado diretamente a
beira do leito do paciente, permitindo avaliacgo imediata em situacbes de trauma. Embora o paper ndo detalhe os
meétodos especificos do estudo, o protocolo representa uma evolugao importante na abordagem de emergéncias
meédicas.

Como funciona na pratica

O ultrassom point-of-care (POCUS) é uma ecografia realizada com equipamento portétil diretamente onde o
paciente esta - seja naambulancia, sala de emergéncia ou local do acidente. Com este protocolo, o médico pode
rapidamente verificar se hafluidos livres no abdémen, indicando possiveis hemorragias internas. Essa
informac&o é vital para decidir se 0 paciente precisa de cirurgiaimediata ou pode ser submetido a outros exames.

Resultados e evidéncia

De acordo com o abstract, o ultrassom POCUS tem se tornado uma das ferramentas mais importantes na
avaliagdo de pacientes com trauma abdominal fechado, investigacdo de penetracdo abdominal e em casos de
instabilidade desconhecida. O Protocolo eFAST permite uma avaliacdo abrangente, identificando rapidamente
fluidos livres que indicam hemorragias internas, traumas ou outros problemas graves.

ImplicacBes praticas

A implementacdo do Protocolo eFAST pode significar a diferenca entre vida e morte para pacientes com trauma
abdominal. A rapidez no diagndstico permite que as equipes médicas tomem decisdes mais informadas,
reduzindo tempo de tratamento e melhorando progndsticos. Como é um método ndo invasivo e de baixo custo,
pode ser amplamente utilizado mesmo em regides com recursos limitados.

LimitacOes e préximos passos

O paper ndo detal ha as limitagdes especificas do Protocolo eFAST nem os préximos passos na pesquisa. No
entanto, sabe-se que a técnicarequer treinamento adequado dos profissionais para garantir precisao nos
resultados. Futuras pesquisas podem se concentrar em validar o protocolo em diferentes popul agdes, desenvol ver

Radar Tech Ceara - analise gerada por IA a partir do contetido publico do paper - exportado em 25 de agosto de 2026 Pagina 3 de 4



novos dispositivos portateis ou integrar a tecnologia com outros métodos de diagndstico em emergéncias.

QUEM SAO OS PESQUISADORES

Quem séo os pesquisadores

Os autores do Protocolo eFAST séo Karla Karine Freitas Félix, Francisco Julimar Correia de Menezes e Raul
Valerio Ponte, todos vinculados a UNIFOR (Universidade de Fortaleza). O paper néo especifica os papéis
especificos de cada autor no estudo, nem detal ha suas formagdes ou trajetérias profissionais anteriores. A
pesquisa foi publicada em 18 de novembro de 2025 e esta disponivel na plataforma OpenAlex da Unifor.

PALAVRAS-CHAVE
Abdominal trauma - Context (archaeology) - Abdominal ultrasound - Ultrasonography - Focused assessment with
sonography for trauma
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