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Este estudo da UECE analisou as percepgdes, o conhecimento e os desafios de profissionais de
salide em Quixada e Quixeramobim, Ceard, sobre a adoc¢éo de InteligénciaArtificial (1A).
Revelou que a maioria possui conhecimento béasi co/intermediario, com uso pratico limitado
devido abarreiras formativas e estruturais. Os principais beneficios incluem otimizacéo de
tempo e agilidade diagndstica, enquanto os desafios séo falta de capacitacdo, infraestrutura
inadequada, preocupacdes éticas (privacidade de dados) e auséncia de regulamentacdo
especifica.

NUCLEO DA ANALISE
Ideia de startup ou produto

Uma startup focada em ‘Al Health Enablement’, oferecendo uma plataf orma SaaS de capacitagdo em |A para
profissionais de salide (com modul os especificos para diferentes especialidades) e consultoria parainstituicdes de
salide naimplementacdo de sistemas inteligentes, incluindo governanca de dados e conformidade ética/
regulatéria. Poderia incluir um marketplace de solugdes Al pré-aprovadas.

Aplicagdes praticas

Os resultados s8o cruciais para o desenvolvimento de programas de capacitacéo direcionados, investimentos em
infraestrutura de Tl para salde, formulacdo de politicas publicas e regulamentacdes para | A na salde, e criagdo
de solucbes tecnol 6gicas que considerem as barreiras identificadas.
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Potencial de mercado

Alto potencial de mercado para solucfes que enderecem os desafios identificados: plataformas de treinamento
em | A parasalde, consultorias em ética e privacidade de dados, desenvolvimento de infraestrutura tecnoldgica e
sistemas de gestao hospitalar inteligentes e adaptaveis as realidades regionais. A demanda por |A na salide é
crescente, mas a oferta de solugdes integradas e acessiveis ainda € incipiente.

FUNDAMENTO CIENTIFICO

Problema abordado

A pesquisa aborda a lacuna entre o potencial dalA nasalide e suaimplementacao prética limitada em
instituicBes de salde, focando nos desafios enfrentados por profissionais e na infraestrutura disponivel,
especialmente em municipios do interior do Cearé

Metodologia

Abordagem qualitativa e exploratéria, combinando revisao bibliogréfica com aplicacéo de questionario online a
67 profissionais de salide (hospitais, clinicas, UPAS). Os dados foram tratados de forma descritiva e
interpretativa, considerando aspectos técnicos, éticos e ingtitucionais.

Principais descobertas

Profissionais com conhecimento béasico/intermediario em |A; cerca de 45% utilizam alguma ferramenta, mas a
adocao pratica é limitada por barreiras formativas e estruturais. Aplicacfes citadas incluem assistentes virtuais e
sistemas de gestdo. Beneficios. otimizacéo de tempo, agilidade diagndstica, apoio a decisdo. Desafios. falta de
capacitacdo, infraestruturainadequada, preocupacdes éticas (privacidade de dados) e auséncia de regulamentacéo.

LEITURA PARA GESTAO PUBLICA

Desenvolvimento de um 'Plano Estadual de Digitalizacdo da Salde' no Ceara, com foco em: 1) Incentivo a
capacitacdo em | A para profissionais de salide via parcerias com universidades; 2) Financiamento para
modernizacdo da infraestrutura tecnol 6gica em hospitais e UPAs; 3) Criacdo de um comité ético-regul atério para
|A nasallde, estabelecendo diretrizes claras para privacidade e uso de dados.

PARCERIA UNIVERSIDADE x EMPRESA

Parceria estratégica entre a UECE (pesquisa, desenvolvimento de curriculos de capacitacdo), a Secretaria de
Saude do Ceara (politicas publicas, acesso a instituicdes de salde), e empresas de tecnologia (desenvol vimento
de plataformas de treinamento, soluctes de IA, infraestrutura). O objetivo seria criar um ecossistema de inovacéo
em salde digital no estado, com foco em pilotos e validacdo de solugdes no ambiente real.

OPORTUNIDADES DERIVADAS
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4 direcOes estratégicas identificadas

STARTUP - IMPACTO ALTO - HEALTHTECH
Al Health Enablement Platform

Plataforma SaaS para capacitacéo de profissionais de salide em | A e consultoria paraimplementacéo éticae
regulatoria de sistemas inteligentes em instituicdes de salide.

PARCERIA - IMPACTO ALTO - GOVTECH

Alianca Ceara Saude Digital

Colaboracéo entre UECE, Secretaria de Salide do Ceara e empresas de tecnol ogia para desenvolver e implementar
solucdes de |A na salide, incluindo programas de treinamento e projetos-piloto.

POLITICA PUBLICA - IMPACTO ALTO - GOVTECH

Plano Estadual de Digitalizacao da Saude

Iniciativa governamental para modernizar ainfraestruturade Tl em salde, promover a capacitacdo em |A e
estabelecer um marco regulatério e ético paraalA no setor de salde do Ceara.

PRODUTO CORPORATIVO - IMPACTO MEDIO - SOFTWARE

Sistema de Gestdo Hospitalar Inteligente e Adaptavel

Desenvolvimento de um sistema de gest&o hospitalar que integre | A para otimizagdo de processos, assistentes
virtuais e monitoramento, com foco em usabilidade e conformidade ética para o contexto brasileiro.

ABSTRACT ORIGINAL

A Inteligéncia Artificial (1A) tem se consolidado como uma das tecnologias mais promissoras para o aprimoramento dos
servicos de salde, possibilitando diagndsticos mais precisos, otimizacéo de processos e apoio a tomada de decisdo clinica.
Este estudo teve como objetivo analisar as percepgdes, o nivel de conhecimento e os desafios enfrentados por profissionais
da satde quanto a adogao de sistemas inteligentes em suas préticas, com foco nos municipios de Quixada e Quixeramobim,
no Ceard. A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa e exploratéria, combinando revisdo de literatura com aplicacao de
questionario online a 67 profissionais atuantes em hospitais, clinicas e Unidades de Pronto Atendimento. Os dados
coletados foram tratados de forma descritiva e interpretativa, considerando aspectos técnicos, éticos e institucionais
relacionados ao uso da IA. Os resultados demonstraram que a maioria dos profissionais possui conhecimento basico ou
intermediério sobre a A, e embora cerca de 45% relatem algum grau de utilizagao dessas ferramentas, a adogado pratica
ainda é limitada por barreiras formativas e estruturais. As aplicagfes mais citadas envolvem assistentes virtuais, sistemas de
gestao hospitalar e aplicativos de monitoramento. Entre os principais beneficios apontados estdo a otimizacdo do tempo, a
agilidade diagnéstica, o apoio a tomada de decisdo e a melhoria da gestéo hospitalar. Em contrapartida, destacam-se como
desafios a falta de capacitacao técnica, a caréncia de infraestrutura adequada, as preocupacdes éticas — especial mente
guanto a privacidade de dados — e a auséncia de regulamentacao especifica.

MATERIA PARA LEIGOS

Para leigos: IA na Saude do Ceara: Desafios e Estratégias para o Futuro

O cenério atual

A InteligénciaArtificial (I1A) € umatecnologia com grande potencial paratransformar a salide. Ela pode gjudar a
diagnosticar doencas com mais precisao, otimizar como os hospitais funcionam e apoiar médicos e enfermeiros
em suas decisdes. No entanto, para que essa tecnologia seja usada de forma eficaz, é crucial entender o que os
profissionais de salide pensam sobre ela e quais sdo 0s obstacul os para sua adocéo.
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O que os pesquisadores fizeram

Um estudo da Universidade Estadua do Ceard (UECE) investigou a percepgéo, o conhecimento e os desafios
enfrentados por profissionais de salde ao tentar usar sistemas inteligentes em seu trabalho. A pesguisafocou em
dois municipios cearenses. Quixada e Quixeramobim.

Os pesquisadores adotaram uma abordagem que combinou a revisdo de textos cientificos ja existentes sobre o
tema com a aplicacdo de um questionario online. Um total de 67 profissionais que trabalham em hospitais,
clinicas e Unidades de Pronto Atendimento (UPAS) responderam a pesquisa. Os dados coletados foram
analisados para entender os aspectos técnicos, éticos e institucionais do uso da | A na salde.

Como funciona na pratica

O estudo néo detalha o funcionamento técnico dalA, mas sim como os profissionais de salide a veem e usam. As
aplicacOes de A mais mencionadas pelos profissionais foram os assistentes virtuais, sistemas para gerenciar
hospitais e aplicativos que g udam a monitorar pacientes.

Os principais beneficios percebidos pelos profissionais incluem:

» Otimizag&o do tempo de trabal ho.

» Mais agilidade nos diagndsticos.

e Apoio importante para a tomada de decisdes clinicas.
* Melhoria na gestéo e organizagdo dos hospitais.

Resultados e evidéncia

Os resultados mostraram que a maioria dos profissionais de salide entrevistados tem um conhecimento basico ou
intermediério sobre InteligénciaArtificial. Embora cerca de 45% deles afirmem jater usado alguma ferramenta
delA, aadocéo préatica dessas tecnologias ainda € limitada. |sso acontece principalmente por conta de barreiras
relacionadas a formagéo e & estrutura disponivel.

Entre os principais desafios para aimplementacéo da | A na salde, os profissionais destacaram:

» A falta de capacitacdo técnica para usar essas ferramentas.

e A caréncia de umainfraestrutura tecnol 6gi ca adequada.

» Preocupagoes éticas, especia mente sobre a privacidade dos dados dos pacientes.
e A ausénciade regras e regulamentactes especificas para o uso da lA nasalide.

ImplicacBes praticas

Este estudo oferece informagdes valiosas para gestores de salide, formuladores de paliticas publicas e instituices
de ensino. Ele aponta para a necessidade urgente de investir na capacitacéo dos profissionais de salde,

garantindo que eles tenham o conhecimento e as habilidades para usar alA de forma eficaz. Além disso, é
fundamenta melhorar ainfraestrutura tecnol dgica das institui¢des de salide e desenvolver regulamentacdes
claras paragarantir 0 uso ético e seguro da |l A, protegendo a privacidade dos dados dos pacientes.

LimitacOes e préximos passos

O estudo focou nos municipios de Quixada e Quixeramobim, no Ceara, o que oferece uma visao regional
importante. O paper ndo detal ha explicitamente as limitagdes do estudo ou sugere proximos passos de pesquisa.
No entanto, os desafios identificados, como a falta de capacitacéo e infraestrutura, e as preocupagoes éticas,
indicam areas claras para agles futuras e para aprofundamento em novas pesguisas.
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QUEM SAO OS PESQUISADORES

Quem séo os pesquisadores

Os pesquisadores responsaveis por este estudo séo Eric de Almeida Pinheiro, Davi da Costa Almeida e Ana
Virginiade Melo Fialho. Todos est&o vinculados a Universidade Estadual do Ceara (UECE), instituicdo onde a
pesquisafoi desenvolvida. O paper ndo detalha suas afiliacdes especificas dentro da universidade, suas
formactes académicas, trajetodrias profissionais ou 0 papel individual de cada um na execucdo do estudo.

PALAVRAS-CHAVE
Work (physics) - Process (computing) - Filter (signal processing)
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