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M AT U R I DA D E

Alta

Validação da versão brasileira da Escala de Percepção Parental sobre Antibióticos (PAPA), 

confirmando-a como uma ferramenta confiável (validade de conteúdo > 0,94) para avaliar as 

percepções e conhecimentos de pais sobre o uso de antibióticos em crianças. O estudo abre 

portas para intervenções direcionadas no combate à resistência antimicrobiana.

N Ú C L E O  D A  A N Á L I S E

Ideia de startup ou produto

Desenvolvimento de um aplicativo móvel de 'Saúde Pediátrica Digital' que digitaliza a escala PAPA para triagem 

de riscos, oferecendo conteúdo educativo personalizado e gamificado para pais sobre o uso correto de 

antibióticos.

Aplicações práticas

Aplicação em consultas pediátricas para identificar pais em risco de má administração de medicamentos, uso em 

pesquisas de saúde pública e como ferramenta educativa em farmácias e postos de saúde.

Potencial de mercado

Alto potencial para o setor de HealthTech e EdTech, dado o custo crescente da resistência antimicrobiana para os 

sistemas de saúde e a demanda por ferramentas validadas de gestão de saúde e educação do paciente.

F U N D A M E N T O  C I E N T Í F I C O

Problema abordado

O uso inadequado de antibióticos em crianças impulsionado pela falta de conhecimento e percepções errôneas 

dos cuidadores, representando um risco global à segurança do paciente e ao aumento da resistência bacteriana.
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Metodologia

Estudo metodológico envolvendo validação de conteúdo por 24 juízes especialistas e testes de confiabilidade 

com 209 pais. Foram utilizados coeficientes de validade de conteúdo (CVC), alfa de Cronbach, ômega de 

McDonald e CCI para garantir a precisão psicométrica da escala.

Principais descobertas

A versão brasileira da escala PAPA (36 itens, 6 fatores) demonstrou excelência em validade de conteúdo (clareza, 

pertinência teórica e prática > 0,94) e consistência interna aceitável, sendo aprovada para uso clínico e 

epidemiológico no Brasil.

L E I T U R A  PA R A  G E S TÃ O  P Ú B L I C A

Utilização da escala como indicador oficial em campanhas de saúde pública (Municipal/Estadual) para mensurar 

o impacto de ações de conscientização sobre o uso consciente de antimicrobianos.

PA R C E R I A  U N I V E R S I D A D E  ×  E M P R E S A

Parceria entre a UFC e empresas de Tecnologia em Saúde para integrar a escala PAPA em Prontuários 

Eletrônicos do Paciente (PEP) ou plataformas de telemedicina, permitindo alertas automáticos para médicos.

O P O R T U N I D A D E S  D E R I VA D A S

3 direções estratégicas identificadas

S TA RT U P  ·  I M PAC TO  M É D I O  ·  H E A LT H T E C H

Plataforma de Educação em Medicina Pediátrica

Startup B2C que utiliza a escala PAPA para engajar pais, fornecendo feedback imediato sobre a percepção de 

antibioticoterapia e reduzindo a automedicação.

P O L Í T I C A  P Ú B L I C A  ·  I M PAC TO  A LTO  ·  G OV T E C H

Monitoramento de Resistência Antimicrobiana

Implementação da escala pela Vigilância Sanitária para coletar dados regionais sobre o comportamento da 

população, direcionando recursos para onde a percepção de risco é menor.

PA R C E R I A  ·  I M PAC TO  M É D I O  ·  S O F T WA R E

Integração de Instrumentos Validados em Software Clínico

Licenciamento da metodologia pela UFC para desenvolvedores de software hospitalar, criando um módulo de 

avaliação de risco farmacológico baseado em IA e dados estruturados.

A B S T R A C T  O R I G I N A L

Inappropriate antibiotic use in children constitutes a global challenge for patient safety, being influenced by caregivers’ 

perceptions, knowledge, and behaviors. The objective of the present study was to assess the content validity and reliability of 

the Brazilian version of the Parental Perception on Antibiotics Scale (PAPA Scale). This is a methodological study to obtain 

evidence of content validity and reliability of the Brazilian version of the PAPA Scale. In the content validity stage, 24 

healthcare judges assessed the items regarding clarity of language, practical pertinence, and theoretical relevance. After the 
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suggested adjustments, the scale was applied to 209 parents of children who used antibiotics at home. Content validity was 

analyzed using the Content Validity Coefficient. Reliability was assessed through internal consistency, using Cronbach’s 

alpha and McDonald’s omega, and through temporal stability, using the test-retest method via weighted Kappa and 

Intraclass Correlation Coefficient (ICC). The total content validity coefficients were 0.94 for clarity of language, 0.97 for 

practical pertinence, and 0.97 for theoretical relevance. Internal consistency indices by factor ranged from 0.597 to 0.864 for 

alpha and 0.603 to 0.862 for omega. Temporal stability presented ICC values between 0.337 and 0.648, indicating weak to 

moderate reliability. The Brazilian version of the PAPA Scale, comprising 36 items distributed across six factors, presented 

evidence of content validity and reliability, demonstrating potential for use in assessing parental perception of antibiotic use 

in children at home.

M AT É R I A  PA R A  L E I G O S

Para leigos: Escala validada mede como pais veem o uso de antibióticos

O cenário atual

O uso incorreto de antibióticos em crianças representa um desafio global para a segurança do paciente. Esse 

problema é diretamente influenciado pela percepção, conhecimento e comportamentos dos cuidadores. Entender 

como os pais veem esses medicamentos é essencial para promover um uso mais seguro e eficaz.

O que os pesquisadores fizeram

O objetivo do estudo foi avaliar a validade de conteúdo e a confiabilidade da versão brasileira da "Escala de 

Percepção dos Pais sobre Antibióticos" (PAPA Scale). Trata-se de um estudo metodológico. Inicialmente, 24 

juízes da área de saúde avaliaram os itens da escala quanto à clareza da linguagem, pertinência prática e 

relevância teórica. Após os ajustes sugeridos por esses especialistas, a escala foi aplicada a 209 pais de crianças 

que utilizaram antibióticos em casa.

Como funciona na prática

A validade de conteúdo foi analisada através do Coeficiente de Validade de Conteúdo, verificando se os itens 

estavam claros e relevantes. A confiabilidade foi medida de duas formas principais: consistência interna (usando 

alfa de Cronbach e ômega de McDonald) para verificar se os itens medem a mesma ideia de forma coerente, e 

estabilidade temporal (método teste-reteste) para checar se os resultados se mantêm estáveis ao longo do tempo. 

A versão final validada possui 36 itens distribuídos em seis fatores.

Resultados e evidência

Os coeficientes totais de validade de conteúdo foram altos, indicando boa qualidade: 0,94 para clareza de 

linguagem, 0,97 para pertinência prática e 0,97 para relevância teórica. Os índices de consistência interna 

variaram de 0,597 a 0,864 para o alfa de Cronbach e de 0,603 a 0,862 para o ômega de McDonald. A estabilidade 

temporal apresentou valores entre 0,337 e 0,648, indicando uma confiabilidade que varia de fraca a moderada 

neste aspecto específico.

Implicações práticas

A versão brasileira da PAPA Scale apresentou evidências de validade de conteúdo e confiabilidade. A ferramenta 

demonstra potencial para ser utilizada na avaliação da percepção dos pais sobre o uso de antibióticos em crianças 

no ambiente doméstico. Isso pode auxiliar profissionais de saúde e pesquisadores a entenderem melhor o 

comportamento familiar em relação aos medicamentos.
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Limitações e próximos passos

O estudo identificou que a estabilidade temporal da escala variou de fraca a moderada. O paper não detalha quais 

serão os próximos passos dos pesquisadores após essa validação inicial.

Q U E M  S Ã O  O S  P E S Q U I S A D O R E S

Quem são os pesquisadores

O estudo foi conduzido por Glaubervania Alves Lima, Francisca Elisângela Teixeira Lima, Brena Shellem Bessa 

De Oliveira, Luis Angel Cendejas Medina, Maria Gabriela Miranda Fontenele, Arwa Alumran e Fernanda Jorge 

Magalhães, todos vinculados à Universidade Federal do Ceará (UFC). O paper não detalha a formação 

acadêmica específica, títulos ou trajetória profissional anterior dos autores, limitando-se a informar a afiliação 

institucional e a autoria do estudo metodológico apresentado.

PA L AV R A S - C H AV E

Content validity · Reliability (semiconductor) · CLARITY · Scale (ratio) · Intraclass correlation · Validity · Internal 

consistency · Construct validity
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