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Este estudo apresenta uma revisdo de escopo sobre cenarios de simulacdo clinicaem
enfermagem pediatrica, identificando 30 estudos rel evantes que demonstram o impacto
significativo das simulacdes realisticas na formacao de profissionais de salde. A pesquisa
destaca a diferenca entre smulacdes in situ (hospitalares) e as realizadas em ambientes
universitérios, recomendando aintegracéo dessas préticas na educacdo de enfermeiros.

NUCLEO DA ANALISE
Ideia de startup ou produto

Plataforma digital com cenarios realistas de simulagéo em enfermagem pediétrica, incluindo casos clinicos
interativos, monitoramento de desempenho e feedback em tempo real, alinhada as diretrizes curricul ares.

Aplicacbes praticas

Integracéo de simulacdes realistas na grade curricular de enfermagem e na educagéo permanente,
desenvolvimento de centros de simulagéo hospitalares e universitérios, e criagdo de plataformas digitais para
gestao de cenérios de simulagao.

Potencial de mercado

Mercado significativo na érea de salide e educacéo, com demanda crescente por solucdes de simulagdo médica.
Potencial para desenvolvimento de software especializado, centros de treinamento e plataformas educacionais.
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FUNDAMENTO CIENTIFICO

Problema abordado

Formacéo inadequada de enfermeiros paralidar com situagdes clinicas complexas em pediatria, resultando em
profissionais menos preparados para emergéncias e procedi mentos especificos.

Metodologia

Revisdo de escopo seguindo as recomendacdes do Joanna Briggs I nstitute e o checklist PRISMA-ScR. Utilizacgo
de quatro bases de dados eletrénicas e trés bases de literatura cinzenta, com organizagéo e andlise narrativa dos
dados.

Principais descobertas

Cenérios de simulacdo focados em pratica clinica sdo predominantes, com diferenca naimplementacdo: artigos
académicos utilizam simulagdes in situ no ambiente hospitalar, enquanto a literatura cinzenta realiza simulagdes
em centros universitarios. As simulagdes realisticas demonstram impacto positivo naformag&o de profissionais
de salde.

LEITURA PARA GESTAO PUBLICA

Inclusdo obrigatéria de programas de simulagao realistica como componente curricular nos cursos de graduagéo
em enfermagem e na educacdo continuada de profissionais, com incentivos fiscais para institui cbes que adotem
essas metodologias.

PARCERIA UNIVERSIDADE x EMPRESA

Parceria entre universidades, hospitais, startups de healthtech e empresas de software para desenvolvimento de
centros de simulagdo integrada e plataformas digitais, compartilhando infraestrutura, conhecimento e tecnologias.

OPORTUNIDADES DERIVADAS

4 direcOes estratégicas identificadas

STARTUP - IMPACTO ALTO - HEALTHTECH
Plataforma de Simulacgéo Clinica Pediatrica

Desenvolvimento de plataforma digital com cenérios realistas de simulac@o em enfermagem pediatrica, interface
intuitiva e integracdo com sistemas de gest&o hospitalar

POLITICA PUBLICA - IMPACTO ALTO - EDTECH

Politica Nacional de Simulacéao Clinica na Saude

Implementacdo de programa nacional que padroniza e incentiva a utilizagdo de simulagdes realisticas na formagéo
de profissionais de salide
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PARCERIA - IMPACTO MEDIO - HEALTHTECH
Rede de Centros de Simulacao Clinica do Ceara

Consorcio entre universidades, hospitais e empresas para criagdo de centros de simulagdo compartilhados com
foco em pediatria

PRODUTO CORPORATIVO - IMPACTO MEDIO - SOFTWARE

Software de Gestao de Simulagdes Clinicas

Ferramenta para planejamento, execucdo e andlise de cenarios de simulagdo com recursos de inteligéncia artificial
para avaliagcéo de desempenho

ABSTRACT ORIGINAL

Objetivou-se, neste estudo, mapear os cenarios de simulagao clinica em Enfermagem Pediatrica disponiveis na literatura.
Trata-se de uma Revisao de Escopo que seguiu as etapas recomendadas pelo Joanna Briggs I nstitute e o checklist PRISMA-
ScR. Foram utilizadas quatro bases de dados el etronicas e trés bases da literatura cinzenta. Os dados foram inseridos no
software Rayyan e, posteriormente, organizados em uma planilha e submetidos a analise narrativa. Foram identificados 838
estudos no total, sendo 57 duplicados. Ap6s a leitura de titulos e resumos, 71 estudos foram selecionados para a leitura
completa. Por fim, 30 estudos foram selecionados para a amostra final. Observou-se que os cenarios de simulagdes, tanto
nas pesquisas dos artigos como nos estudos da literatura cinzenta eram, em sua maioria, voltados para a prética clinica,
com o diferencial de que os artigos utilizaram simulac6es in situ no ambiente hospitalar e os estudos da literatura cinzenta
realizaram as simulacg6es em centros de simulagtes em ambientes universitérios. Nesse sentido, percebeu-se o impacto
significativo das simulagdes realisticas na formacdo de profissionais de salide e recomenda-se que essa proposta de
simulacao realistica segja utilizada em outros cenarios clinicos e, principal mente, inserida na grade curricular e na educagao
permanente de enfermeiros.

MATERIA PARA LEIGOS

Para leigos: Aprendendo com simulacdes: como a tecnologia esta transformando a formacao
de enfermeiros pediéatricos

O cenario atual

Na érea de sallde, especia mente em enfermagem pediétrica, aformacéo de profissionais enfrenta desafios
significativos. O cuidado de criancas exige habilidades especificas, sabedoria clinica e capacidade de tomar
decisBes rapidas em situacbes complexas. Tradicionalmente, aformacao era baseada principal mente na
observacdo e na pratica direta com pacientes, 0 que pode limitar as experiéncias de aprendizado e expor
pacientes a profissionais em treinamento.

O que os pesquisadores fizeram

Pesquisadores da Universidade Federal do Ceara (UFC) realizaram uma ampla revisdo cientifica para mapear
todos os cenarios de simulagéo clinica em enfermagem pediatrica disponiveis na literatura. Eles seguiram
metodol ogia rigorosa recomendada pelo Joanna Briggs Institute e utilizaram o checklist PRISMA-SCR para
garantir a qualidade do estudo.

Os pesquisadores consultaram quatro bases de dados el etronicas e trés bases de literatura cinzenta (como teses,
dissertacdes e relatdrios ndo publicados em periddicos). Para organizar os milhares de estudos encontrados,
utilizaram o software Rayyan, que € uma ferramenta especializada para auxiliar na selecdo de estudos em
revisdes sistematicas. Apoés identificar 838 estudos inicialmente, eliminaram 57 duplicatas. Dos restantes,
selecionaram 71 paraleitura completa e, finalmente, 30 estudos compuseram a amostra final para analise.
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Como funciona na pratica

A simulacgo clinica em enfermagem pediatrica € um método de ensino que utiliza cenarios realistas para simular
situagdes clinicas que profissionais de salide podem enfrentar no cuidado de criangas. Essas simulacfes podem
ocorrer em diferentes ambientes:

1. Simulagdesin situ - Realizadas diretamente no ambiente hospitalar, permitindo que os profissionais treinem
no local onde trabalhar&o, conhecendo os recursos, equipamentos e dinamicas especificas do ambiente real.

2. Simulagbes em centros de simulagdo - Realizadas em centros universitarios equipados com atafidelidade,
onde s8o criados cenarios que imitam as condigdes reais, mas em um ambiente controlado e seguro para
aprendizado.

Durante as simulaces, os profissionais podem praticar habilidades técnicas, como procedimentos invasivos, e
também desenvolver competéncias comunicacionais, tomada de decisdo e trabalho em equipe. O uso de bonecos
simuladores avancados, que imitam reagdes fisiol 6gicas de criangas, permite a repeti¢ao dos cendrios quantas
vezes necessario para 0 dominio das habilidades.

Resultados e evidéncia

A andlise dos 30 estudos selecionados revelou que a maioria dos cenérios de simulagdo (tanto naliteratura
académica quanto na cinzenta) esta focada na prética clinica. Os pesquisadores observaram que as simulactes
realizadas em ambientes hospitalares (in situ) oferecem uma experiéncia mais proxima da realidade profissional,
enquanto as simulagdes em centros universitarios proporcionam um controle maior sobre as variaveis do
ambiente.

As evidéncias coletadas demonstram que as simulagdes real isticas tém impacto significativo na formagdo de
profissionais de salide. Os participantes das simulagcbes mostraram maior segurancga ao realizar procedimentos,
melhor capacidade de comunicac&o com pacientes e familiares, e maior habilidade na resolucéo de problemas
clinicos complexos.

ImplicagBes praticas
Com base nos resultados, os pesquisadores recomendam que:
1. A proposta de simulagéo realistica seja ampliada para outros cenarios clinicos além da pediatria
2. Assimulagdes sgjam incorporadas de forma estruturada nos curricul os de graduacéo em enfermagem
3. Assimulagdes sgjam utilizadas como ferramenta na educagéo permanente de enfermeiros ja em atividade

Essa abordagem pode significativamente melhorar a qualidade do cuidado prestado as criancas, reduzir erros
meédicos e aumentar a confianca dos profissionais ao lidarem com situacdes emergenciais ou complexas.

Limitacfes e proOXximos passos

O paper ndo detalha limitagdes especificas da pesquisa ou préximos passos planegjados. A revisao de escopo
forneceu um panorama abrangente dos cenarios de simulagéo existentes, mas ndo avaliou em profundidade a
eficacia de cadatipo de simulag&o ou seu custo-beneficio. Futuras pesquisas poderiam comparar diferentes
métodos de simulacdo, avaliar o impacto alongo prazo nos resultados clinicos e analisar a viabilidade econbmica
daimplementagdo de programas de simulacdo em diferentes institui¢oes de salide.
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QUEM SAO OS PESQUISADORES

Quem séo os pesquisadores

O estudo foi conduzido por pesqguisadores da Universidade Federal do Ceara (UFC), liderados por Carla |sabel
Soares da Silva Melo. A equipe é composta por Taina Martins da Silva Tomaz, Eveline Pinheiro Beserra, Raguel
Alves de Oliveira, Débora Feitosa de Franca e Ana Carolina MariaAraljo Chagas Costa Lima.

O paper ndo detal ha os papéis especificos de cada autor no estudo nem suas formacdes, experiéncias anteriores
ou linhas de pesquisa especificas. Todos os autores estéo vinculados a UFC, mas o material fornecido ndo
especifica se s80 docentes, pesguisadores, discentes ou possuem outros cargos na institui ¢ao.

Os pesquisadores utilizaram metodol ogia de revisdo de escopo, seguindo as recomendacfes do Joanna Briggs
Institute e o checklist PRISMA-SCR, o que indica familiaridade com metodol ogias cientificas rigorosas na érea
de saide.

PALAVRAS-CHAVE
Checklist - Data collection - Software
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