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O paper avalia 0 manegjo ndo operatdrio (NOM) de lesdes abdominais traumaticas, uma pratica
que se tornou padréo para pacientes hemodinamicamente estavels, com altas taxas de sucesso
(80-90%). Contudo, ressalta aimportancia da avaliacao diagnodstica precisa, especialmente a
interpretacéo da tomografia computadorizada (TC), para mitigar complicacOes e garantir a
segurancga do paciente. A pesquisa foca na otimizacdo dessa avaliacéo para refinar a aplicacéo
do NOM.

NUCLEO DA ANALISE
Ideia de startup ou produto

Uma startup poderia desenvolver uma plataforma de software baseada em Inteligéncia Artificial (I1A) para
auxiliar nainterpretacdo de tomografias computadorizadas de abdome em casos de trauma. A ferramenta
utilizaria algoritmos de deep learning para identificar lesdes sutis, prever riscos de complicac&o e sugerir a
adequacdo do paciente a0 NOM, atuando como um sistema de suporte a decisdo clinica pararadiologistas e
cirurgiodes.

Aplicagdes praticas

Aplicagdes préticas incluem o desenvolvimento de protocolos aprimorados para ainterpretagdo de TC em
centros de trauma, a criagdo de programas de treinamento avancado para radiologistas e cirurgioes de trauma, e a
implementagdo de sistemas de suporte a decisdo clinica para otimizar a selegdo de pacientes paraNOM e o
manej o de possiveis complicacdes.

Potencial de mercado

O potencial de mercado é HIGH, abrangendo o setor de salide global, especialmente hospitais, centros de trauma
e servicos de emergéncia. Ha demanda por solucdes que melhorem a precisdo diagndstica, reduzam custos
cirdrgicos e de internagdo, e aprimorem os resultados dos pacientes. 1sso inclui software de |A para diagnostico
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por imagem, plataformas de treinamento médico e consultoria especializada em protocol os de trauma.

FUNDAMENTO CIENTIFICO

Problema abordado

O principal problema abordado € a necessidade de aprimorar a avaliacéo diagndstica para 0 manejo néo
operatorio (NOM) do trauma abdominal, visando reduzir exploragdes cirlrgicas desnecessarias, otimizar a
selecdo de pacientes para NOM e minimizar o risco de complicagdes, que podem variar conforme o 6rgéo e a
gravidade daleséo.

Metodologia

Com base no titulo e palavras-chave (‘Avaliacéo', 'Computed tomography', 'Interpretation’), o estudo

provavel mente envolve uma andlise critica ou revisdo sistemética sobre a eficacia e os desafios dainterpretacéo
de tomografias computadorizadas no contexto do manejo ndo operatério de trauma abdominal. O foco é na
filosofia dainterpretacéo, sugerindo uma abordagem que vai além da meraidentificagéo de lesbes, englobando a
tomada de decisdo clinica.

Principais descobertas

O mangjo ndo operatério é o padrao-ouro para pacientes com trauma abdominal hemodinamicamente estavel,
com alta taxa de sucesso. No entanto, a abordagem nao esta isenta de complicagdes, que dependem do 6rgdo
afetado e da gravidade dalesdo. A pesquisa provavel mente destaca a interpretacéo precisa da TC como um fator
critico para o sucesso do NOM, permitindo uma selecéo de pacientes mais segura e um monitoramento eficaz.

LEITURA PARA GESTAO PUBLICA

Este estudo pode subsidiar a criacéo de politicas publicas para a padronizacdo de protocol os de avaliacéo
diagnostica em trauma abdominal em hospitais publicos e privados. Isso incluiria diretrizes para a aquisicéo e
uso de equipamentos de TC, aformagéo continuada de profissionais de salide em interpretagdo de imagens e a
implementagdo de sistemas de auditoria para garantir a adeséo aos melhores padrdes de manejo ndo operatério.

PARCERIA UNIVERSIDADE x EMPRESA

Uma parceria estratégica poderia ser estabelecida entre a UNIFOR (pesquisa e expertise académica), hospitais de
referéncia em trauma no Ceara (dados clinicos, validacdo e ambiente de teste) e empresas de tecnologia
(desenvolvimento de software de A e ferramentas de treinamento). O objetivo seria criar um centro de
exceléncia em diagndstico por imagem para trauma, focado na pesquisa, desenvolvimento e implementacdo de
solugdes inovadoras parao NOM.

OPORTUNIDADES DERIVADAS

4 direcOes estratégicas identificadas
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STARTUP - IMPACTO ALTO - INTELIGENCIA ARTIFICIAL
TraumaScan Al: Suporte a Decisdo em Trauma Abdominal

Desenvolver uma plataformade IA para auxiliar radiologistas e cirurgifes nainterpretacdo de tomografias de
abdome em casos de trauma, otimizando a selecéo de pacientes para NOM e identificando precocemente riscos de
complicacdo. A ferramenta pode reduzir erros diagnésticos e melhorar a seguranca do paciente.

POLITICA PUBLICA - IMPACTO ALTO - GOVTECH
Protocolo Nacional para Manejo N&o Operatério de Trauma Abdominal

Elaborar e implementar diretrizes nacionais baseadas em evidéncias para 0 manejo ndo operatério de trauma
abdominal, padronizando a avaliagdo diagndstica (com foco em TC) e os critérios de selecéo e monitoramento de
pacientes. |sso garantiria equidade e qualidade no tratamento em todo o pais.

PARCERIA - IMPACTO MEDIO - HEALTHTECH
Centro de Exceléncia em Diagnostico por Imagem para Trauma

Parceriaentre UNIFOR, hospitais de referéncia em trauma e empresas de tecnol ogia para criar um centro focado
em pesquisa, treinamento avancgado e validagéo de novas ferramentas (incluindo |A) para ainterpretacéo de
exames de imagem em trauma abdominal, visando otimizar o NOM e formar especialistas.

PRODUTO CORPORATIVO - IMPACTO MEDIO - EDTECH
Médulos de Treinamento Avancado em Interpretacao de TC para Trauma

Desenvolver e comercializar médul os de treinamento online e presenciais, utilizando casos reais e simulacfes
avangadas, focados nainterpretagéo de TC para trauma abdominal, direcionados a radiologistas, cirurgides e
residentes. Pode ser oferecido por empresas de educacao médica ou hospitais universitarios.

ABSTRACT ORIGINAL

A prética do manejo de lesBes abdominais esta atual mente mudando de uma conduta de exploragéo obrigatéria para a era
do manejo n&o operatorio seletivo (NOM). Atualmente, o NOM é o tratamento padrdo para pacientes com trauma
abdominal que apresentam estabilidade hemodinamica, com uma taxa de sucesso de aproximadamente 80% a 90%. O NOM
pode reduzr a taxa de exploragdes abdominais ndo terapéuticas e tem sido definido como a escolha mais segura em centros
experientes, equipados com cirurgifes disponiveis, salas de cirurgia, unidades de terapia intensiva e outros recursos de
apoio. No entanto, essa abordagem nao esté isenta de complicages, que podem variar de acordo com o érgéo afetado e a
gravidade da lesdo [ 1].

MATERIA PARA LEIGOS

Para leigos: Trauma Abdominal: Menos Cirurgia, Mais Seguranca para os Pacientes

O cenario atual

Até pouco tempo, quando alguém sofria um trauma naregido do abdome, a primeira medida médica muitas
vezes era uma cirurgia exploratéria. 1sso significa que os médicos abriam o paciente para verificar internamente a
extensdo das lesdes. No entanto, a medicinatem evoluido, e essa prética estd mudando. Hoje, a preferéncia é

pelo "manejo ndo operatério seletiva”" (NOM), uma abordagem que evita a cirurgia em casos especificos.

O que os pesquisadores fizeram

Os pesquisadores Raira Marques Oliveira, Kalyne Saraiva Fontenele de Araljo e Raul Valerio Ponte, da
UNIFOR, realizaram uma avaliacdo sobre o abdome traumatico e 0 manejo ndo operatério. O trabalho explora
como essa nova abordagem tem se estabel ecido como padréo e quais sao seus desafios e beneficios. O paper ndo
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detalha a metodol ogia especifica da avaliagdo, mas aborda o contexto e a aplicagdo do NOM.

Como funciona na pratica

O mangjo ndo operatério é adotado para pacientes que sofreram trauma abdominal, mas que estdo com a pressao
arterial e outros sinais vitais estaveis (estabilidade hemodinamica). Em vez de uma cirurgiaimediata, a equipe
médica monitora o paciente de perto, utilizando exames como a tomografia computadorizada (mencionada nas
palavras-chave) para avaliar as lesdes internas.

Para que essa abordagem segja segura e eficaz, € fundamental que o hospital tenha uma infraestrutura completa:
meédi cos cirurgides disponiveis, salas de cirurgia prontas, unidades de terapia intensiva (UTIs) e outros recursos
de apoio.

Resultados e evidéncia

A pesquisa aponta que 0 manejo ndo operatdrio tem uma alta taxa de sucesso, variando entre 80% e 90%. 1sso
significa que a maioria dos pacientes tratados com essa estratégia consegue se recuperar sem precisar de uma
cirurgia.

Um dos grandes beneficios é a reducéo das "exploragdes abdominais ndo terapéuticas’, ou sgja, cirurgias que s
realizadas, mas que acabam ndo encontrando lesdes graves que justifiquem aintervencéo, ou que poderiam ser
tratadas de outra forma. Em centros bem equipados e com equipes experientes, 0 NOM tem se mostrado a opgéo
mais segura.

ImplicagBes praticas

Essa mudancga naforma de tratar o trauma abdominal tem um impacto significativo. Para os pacientes, significa
Menos i scos associados a uma cirurgia (como infecgdes e tempo de recuperagdo), um processo de recuperacéo
potencia mente mais répido e menos invasivo.

Para os sistemas de sallde, a adocdo do NOM destaca a necessidade de investir em tecnol ogia de diagnostico
(como atomografia) e em equipes altamente treinadas, além de uma estrutura hospitalar robusta para garantir a
seguranca e 0 monitoramento continuo dos pacientes.

Limitacfes e proximos passos

Apesar dos beneficios, 0 manejo ndo operatdrio ndo é isento de riscos. O paper menciona que podem ocorrer
complicacOes, e a natureza dessas complicagdes varia conforme o 6rgéo afetado e a gravidade da lesdo. 1sso
reforca aimportancia de uma avaliacdo cuidadosa e de um acompanhamento rigoroso. O paper ndo detalha quais
seriam 0s préximos passos ou futuras pesquisas sobre o tema.

QUEM SAO OS PESQUISADORES

Quem sé&o os pesquisadores

Os autores deste trabalho s8o Raira Marques Oliveira, Kalyne Saraiva Fontenele de Araljo e Raul Valerio Ponte.
Todos sdo pesquisadores da UNIFOR (Universidade de Fortaleza). O paper ndo detalha as afiliagdes especificas
de cada autor dentro da universidade, suas formacdes académicas, trajetérias profissionais anteriores ou papéis
individuais no desenvolvimento deste estudo.

Radar Tech Ceara - analise gerada por IA a partir do contetido publico do paper - exportado em 25 de agosto de 2026 Pagina 4 de 5



PALAVRAS-CHAVE
Computed tomography - Interpretation (philosophy)
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